ERGOTHERAPIE

Schneiden

Ubungen zum Umgang mit der Schere
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Hinweis: Das Material steht auf meiner Homepage kostenlos zur
Verfugung und darf fir Private Zwecke als auch in der Praxis
genutzt werden, die Weitergabe oder Kopie ist moglich, solange
mein Name (@ergotherapeutin.evelyn) erkennbar ist,



Schneiden lernen entwickelt sich konituerlich und es bendtigt
entsprechend Ubung. Das halten und bedienen einer Schere
erfordert feinmotorische und koordinative Fahigkeiten.

Beim Schneiden sollten die Daumen nach oben zeigen und der
Zeigefinger liegt zur Fihrung vor dem Scherenloch, was fir eine
bessere Stabilitat sorgt.

Im Scherenloch oben ist der Daumen, unten der Mittelfinger. Bei
groBen Offnungen kénnen Zeige- und Mittelfinger darin positioniert
werden.

Fir Schneidanfanger bieten sich zur Ubung dickere Papiere oder
auch andere Materialien wie Knete, etc. an.,

Auch sollten vorgegebene Linien zu Beginn dicker sein, ggf. Linien
mit Filzstift nachzeichnen.
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Haare schneiden
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Schneide aus und baue ein Haus
VA
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Schneide kleine Papierschnipsel aus
buntem Papier und beklebe den Papagei
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VON GRORB Zv KLEIN

ausmalen, ausschneiden und sortieren
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Was kommt auf den Teller?

Ausmalen, ausschneiden und aufkleben
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