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Dazu brauchst du:

2 Tassen Starkemehl/ Speisestarke
1/2 Tasse Ol z.B. Kokosdl oder Babydl
ggf. Glitzer oder Lebensmittelfarbe

Alle Zutaten miteinenander vermischen und
gut verkneten. Je nach Kosistenz nach Bedarf

Mehl oder Ol vorsichtig zugeben

Der Sand sollte mit Druck formbar sein aber
auch wieder leicht zerfallen.
In einem geschlossenen Behadlter ist der

kinetische Sand einige Wochen haltbar
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